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Hidratacao corporal pds-verao

Cabine

1. Esfoliar com Sabonete Abrasivo.

2. Massagear com Oleo de Massagem + Hidratante Uréia & Oleo de
Améndoas.

3. Aplicar vapor de ozonio ao longo do corpo.

4. Colocar na maca dois lencdis feitos de pldstico branco leitoso.
Colocar a cliente deitada e aplicar Mascara de Chocolate, primeiro
passar na frente, dobrar as pernas e passar na parte posterior; depois
sentar a cliente e passar nas costas.

5. Com a cliente deitada, envelopar com o primeiro lencol de plastico.

6. Colocar a manta térmica por cima e deixar por 20 minutos.

7. Tirar a manta, o plastico e o excesso da mdscara com esponja
(a cliente fica em cima do outro lencol de plastico). Completar a
limpeza com toalha.

8. Pulverizar Locdo Tonica Colageno & PCA-Na.

9. Finalizar com Hidratante Corporal Uréia & Oleo de Améndoas ou

Hidratante Corporal Lactato & PCA-Na.

Manutencao em casa
Sabonete Abrasivo (1 vez por semana),

Hidratante Corporal Uréia & Oleo de Améndoas
ou Hidratante Corporal Lactato & PCA-Na.
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